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MEMORIA DE ACTIVIDADES 2010

1. Introduccioén

En este afio 2011, la Asociacion de Glaucoma péeat#dos y Familiares ha
confirmado sus actividades de informacion, difusprapoyo a los enfermos de
glaucoma como en afos anteriores; pero en estedpese han diversificado dichas
actividades, porque se ha hecho mas hincapié éal&jo con las administraciones
publicas para conseguir apoyo en la consideradaivatydel glaucoma como patologia
cronica, concienciar a los poderes publicos dedalpmatica de los afectados y poner
de manifiesto la necesidad de las inversiones lpamnavestigacion. Asi, tenemos tres
grupos de actividades:

» Jornadas y encuentros.
» Campafas y actos de concienciacion social solyglawtoma.

» Entrevistas con las administraciones estatalesonéamicas.

En este pasado 2010 se ha iniciado el tramitelparbtencion de la declaracion
de utilidad publica para nuestra Asociacion potedel Ministerio de Hacienda. Dicho
tramite se inicio en el mes de enero y, al conéuafio, todavia no se ha obtenido dicha
declaracion. También se ha intentado buscar uh éockadrid para la delegacion que,

aungue de manera tedrica, mantenemos abierta eiudsd.

El primer encuentro que tuvo lugar en 2010 fue $amblea General Ordinaria
de AGAF, celebrada en Alcala de Henares el diae2felorero de ese afio, en la que se
ratificd a la Junta Directiva por un afio mas y p®hao el programa de actividades para
ese ano.

2. Jornadas y encuentros

- El primer evento en el que nos reunimos para escuga disertacion fue aquel en
el que se conmemor6 et ®ia Mundial del Glaucoma, el 12 de marzo en Alcaa

Henares. Fue invitado el Dr. Miguel Angel Castejéfe de la seccion de glaucoma



del Hospital Universitario Principe de K —
Asturlas,- de AICéIa de. Her.lares. Habl6 sobre Dia Mundial del
las Ultimas investigaciones para el Glaucoma
tratamiento del glaucoma. A continuacion,
hubo preguntas de los asistentes. Este acto
tuvo lugar en el Centro Municipal de Salud

de Alcala de Henares.

- El dia 27 de octubre tuvimos un encuentro

sobre Estudios Genéticos del Glaucoma con

el equipo de médicos y biologos del ¢ A e )

&
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Hospital Universitario Ramon y Cajal, de

Madrid. El Dr. Francisco Javier Mufioz

Negrete, la Dra. Constanza Barrancos y la Dra. ManVillamar expusieron sus
ponencias sobre glaucoma congénito, como se hegredeno se trata cuando se
manifiesta. Esta jornada esta a disposicion dest@iola pagina web de AGAF.
Hubo también preguntas de los asistentes, quenigud se encuentran grabadas y
disponibles en archivos sonoros en nuestra welk. é&s&nto tuvo lugar en el salén
de actos de la Fundacion ONCE, en Madrid.

JORNADA SOBRE GLAUCOMA:

Estudios Genéticos, Glaucoma Infantil y Tratamientos

MIERCOLES, 27 DE OCTUBRE DE 2010. 18.00 HORAS

Saldn de Actos de la Fundacion ONCE ﬁjﬁl’*
C/ Sehas tian Herrera, 15. Madrid. Peﬁ.l’*
15.00h — 18.15h. Presentacion: Eﬁ(‘?‘w

Clinica del Glaucoma [nfantil
[? M ercede s Blazguez Alonso, presidenta de A% AF
Cra. 0AC orstanza Barrancos, Servicio de Oftalmologia del Hospital Raman v C ajal.
18.15h — 18.45h. EXxposicion:
Genetica del Glaucama Pediatrico
Drr. Dfia. M anuela Yillamar, Servicio de Genética del Hospital Raman v Cajal.
18.45h — 19.00h. Exposicion:
Cirugia del Glaucoma
Dr.D. Francizea J. Mufioz Megrete, Jefe del Servicio de Oftalm alogia del Hospital Ram dn v Cajal.
19.00 h. Mesa Redonda y Coloquio

Colaboran: “M Organiza:
i L |
Fundacion:CNEE ﬁ @ &.0e CoMeos 125 SF07 - AkaB ok Heaars  Tek?.91359 55 59

Hespital Ramén v Cajal AFCCBCON gEN COmBEYAN0D A WHWLEFOCECD ke B AGOMa A



- El dia 18 de diciembre, como ya es tradicio

¥ JORHAD A SOBRE GLAUCOMA DE
& ALCAL A DE HEHARE S
Glaucomay
enfermedades asociadas

SABADO, 18 DE DICIEMBRE DE 2010

por esas fechas, se celebrd la V Jornada sq

Glaucoma de Alcala de Henares. El te

. .z “ 11.00 HORAS
elegldo en esta ocasion fue Glaucoma y SALOH DE ACTOS — CENTRO MUHICIPAL DE

SALUD

enfermedades asociadas”, y su desarrollo cofrio C/ SANTIAGO, 13
ALCALA DE HEHARES

11.00h — 11.15h. Presentacion:
Prez=ntscidn e introduccion
[0? Mercedes Blazguez Slonso, presidenta de AGAF

a cargo del Dr. Miguel Angel Castejon y del Dir

Javier Benitez, que trabaja con el anterior er gl
11.15h — 12.00h. E xposicion:

Glaucoma v enfermedades asodadas

Hospital Universitario Principe de Asturias, de B R L el e e

Hospital Universitaio Principe de Asturias de flcala de
Henares

Alcala de Henares. Como siempre, hubo muchas

) , ., 12.00h. Tumo de preguntasy coloquio
preguntas de los asistentes y después se ofrecio P requintas de los asisertes

Durazidn aproximada del acto: doshoras

ENTRADA GRATUITA

j organiz: Calaboran

un aperitivo para despedir el afio 2010. Este

evento se celebré en el Centro Municipal

e

s Al'lllﬂ:rilﬂdl'bnl: M F)

ALCALA DI MIMARIE

Salud de Alcala de Henares.

3. Campanas y actos de concienciacion social soleteglaucoma

AGAF realiz6 en Madrid una actividad ludica de @enciacion e informacion
sobre glaucoma en colaboracién con los laboratd?ioer: “Que el glaucoma no te
marchite”. Se trataba de que ofreciéramos a losdeiates que pasaran por un lugar
publico donde teniamos instaladas mesas y matisiabnible al afecto, la posibilidad
de pintar flores en una cartulina, habiéndose enlo@reviamente unas gafas de cartén
con las que soélo se viese por el centro. AGAF pulugar en el Mercado de
Maravillas, de Madrid, el dia 11 de marzo, paraa&near la actividad en el Dia Mundial
del Glaucoma. Alli se intentaba explicar a quiepasaban como se veia con un
glaucoma avanzado y se les invitaba a que intentpsgar flores. Los dibujos se
guardaban para una ulterior exposicion y se “prbaiia los participantes con una

planta y un boligrafo. Todo el material lo aporfizér.

La misma actividad se realizd en la Feria de ladsde Alcala de Henares el dia
10 de abril con motivo del Dia Mundial de la Sall@ Concejalia de Salud del

Ayuntamiento de Alcala de Henares organiz6 estéadiactividades.



El dia 16 de septiembre se presentdé en Madrid wangrupo de socios el libro

Convivir con €l glaucoma. Este libro es una especia de manual de bolstiate, entre

otros, por la Dra. Maria Alejandra Carrasco, u
oftalmdloga argentina que se puso en contacto
AGAF vy ofreci6 el libro a nuestra Asociacio
Aprovechando un congreso de oftalmologia que t
lugar e Madrid y al que ella acudid, tuvimos
oportunidad de charlar con esta doctora y de aidq
20 ejemplares de su libro, que es instructivo
sencillo, para ponerlos a disposicion de nuest
socios. Esta relacion supone un contacto contiono

Hispanoamérica

necesario, dada la cantidad de personas de alley

dirigen a nosotros.

que

consideramos

totalme

Carrasco - Casiraghi - Hartleben

Convivirconel
Glaucoma

AGAF contindia en su linea de colaboracién con lap@@cién Vissum y ha

organizado algunas campafas de prevencion de laemeg el glaucoma en la
Comunidad de Madrid:
- Del 18 de febrero al 22 de mayo, en Mdéstoles.

- Del 2 al 16 de noviembre, en Alcald de Henares.

- Del 4 de noviembre al 2 de diciembre, en Getafe.

isabel Ruiz visitd Ia unitdad movil oitalmoldgica

gue realiza examenes visuales completos

a los vecinos complutenses

El Ayuntamiento de Alcala_
none en marcha la Campana
tle Prevencion de la Ceguera

La comccjal de Salud de Alcald, Isabel Ruoiz, visitd la unidad
mdvil oftalmolégica que la compafiia VISSUM ha instalado

en la calle de Li%llm

para revisar la vista, de forma total-

mente gratuita, a todos los vecinos que lo deseen.

Esta accidn se encusntra en-
marcada en la Campana de
Prevencion del Glancoma y la
Ceguera en la gue colaboran
de forma conjunta, el Ayunta-
miento de Alcald, la Asocla-
cion de Glaucoma para Afeeta-
dos ¥ Familiares (AGAF) y VIS-
SUM. Rulz ha destacado "la
importancia de este tipo de
iniciativas para velar por la sa-
lud visual de los vecinos de Al-
cali, con el objetivo de detee-
tar alleraciones visuales ¥y pa-
tologias oculares gque con el
tempo puedan derivar hacla
la ceguera o la baja vision”,

Por séptimo ano conseculi-
vo, el Consislorio complutense

Esta iniciativa ha contade con Ia colaboracion
de ia Asociacion de Glaucoma para Riectados
vy Familiares [AGAF] y VISSUM

pone en marcha la Campana
de Prevencion del Glaucoma y
Ia Ceguera "para detectar, por
clemplo. patologias oculares
coma el glaucoma, una enfer-
medad  asintomedtica que ya
padece el 20 de la poblacidn
mundial ¥y que, cuando da se-
nales de su existencia, puede
ser tarde”, ha explicado la edil,
La unidad oftalmoldgica cuen
ta con distintes instrumentos

de dltima generaclan, como
tondmetros, lamparas de hen-
didhura, frontofortometros o au-
forrefractomelros, que sirven
TJEITI:I I't‘.i-lli?x'].l’ CXHIMENSS Com-
pletos de las diversas estruc-
turas oculares v determinar el
correcto  diagnastico oftalmo-
lagicn de distintas enfermeda-
des de los ojos, como catara
tas, glaucoma, DMAE (Dege-
neraclon Macular Asociada a

la Edad], entre otros.

Hasta el proximo dia 26 de
noviembre, la unidad mavil of-
ialmoldgica permanecera esta-
cionada en la calle Libreros,
junto a la Faculiad de Dere-
cho, de lunes a viernes, en ho-

rario de 09:30 a 14:00 horas ¥
de 15:00 a 17:30 horas. Los
riudadanos que lo deseen po-
drin someterse a un compieto
examen visual y ocular reali-
eado por un equipo  médico
formade por un dptico-opto-
metrista ¥ un ascsor técnico,
Para solicitar la revision es re-
cesario pedir cita en la propla
unidad movil o en el teléfona
GEHT 414 873 [Conchal.




4. Entrevistas con las administraciones estatalesayitonomicas

AGAF quiere establecer un convenio de colaboradon la Federacion de
Municipios y Provincias de Espafa similar al queeyaste con la Federacion de
Municipios de la Comunidad de Madrid. Se entreg@ garta al presidente de la
F.E.M.P. y se concedi6 a AGAF una entrevista etldgunio de 2010. Se inici6 asi el

tramite de dicho convenio.

Con motivo del Dia Mundial del Glaucoma y dentre ths actividades
realizadas, se envid una carta a los medios de mioauidn planteando cuestiones
sobre glaucoma y algunos de esos medios se hiaemsobre ella. Ademas, se envio
otro escrito similar pero a las Comunidades AutG®m al Ministerio de Sanidad. De
éste contestaron ofreciendo una entrevista patar i inclusion del glaucoma como
enfermedad crénica. Esta entrevista tuvo lugaaesetie del ministerio en el Paseo del
Prado de Madrid el dia 23 de junio.

De las administraciones autonémicas cabe decircquéestaron 9 de las 17.
Concertamos entrevistas con las Consejerias dalé&hrii Salud (dependiendo del

nombre que adopte en cada una de ellas) y serorsitie la siguiente manera:

- La Rioja (Logrofo), 26 de abril.

- Comunidad Valenciana (Valencia), 27 de abril.
- Extremadura (Badajoz), 3 de mayo.

- Andalucia (Sevilla), 24 de junio.

- Arag6n (Zaragoza), 1 de julio.

- Castilla-Ledn (Valladolid), 8 de julio.

- Galicia (La Corufia), 12 de agosto.

- Cataluiia (Barcelona), 13 de octubre.

En estas visitas pudimos cumplir varios objetivos:

e Dar a conocer AGAF e informar sobre el glaucoma.

* Recoger informacion de apoyos, infraestructuras, et



« Establecer contactos para posteriores delegacideeAGAF en diferentes
CC.AA.

» Trabar contacto con los socios que residen enfiaxgedtes CC.AA. visitadas.

AGAF contindia su actividad en su local de la C/ 2ap Velarde, 28 — bajo
dcha. de Alcala de Henares, orientando y respodditamadas y correos electronicos.
Ademas, en este afio 2010 se ha seguido enviarmhdetin informativo trimestral y se

ha ido actualizando periédicamente nuestra pageia w



